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ごみ出しの Point をつかんで楽しく分別しよう  
誰もが毎日必ず出している「ごみ」。ごみを減らすことは、地球環境に優しいこと
はもちろんのこと、ゴミ袋を削減することで家計の節約にも繋がります。 
  

可燃ごみの Point                                           
生ごみの 80％が水分。臭いの原因となり、焼却炉で燃えにくくなるため、余計な焼却 

エネルギーを使うことになります、なるべく水気を切ってから出しましょう。 
 

不燃ごみの Point                                                                       
使用済小型家電（携帯電話・ゲーム機等 16 品目）は、公的施設や大型商業施設に

設置している回収ボックスに投入でき、燃やさないごみとして出すこともできます。 
 

資源物の Point                                              
ペットボトル … キャップとラベルを外し、中をすすいでから出しましょう （キャップと 

 ラベルはプラスチック製容器包装へ）。 

プラスチック製容器包装 … プラカップやシャンプーなどの空き容器は、中身を全部

出して、洗ってから出しましょう。 

古紙類 … 新聞・ダンボール・雑誌・チラシ類は品目ごとに、牛乳パックは中をきれ

いに洗って切り開き乾かしてから、ひもで束ねて出しましょう。 

びん・缶 … 中身を全部出して、洗ってから、びんと缶は一緒に出しましょう（キャップ

や栓、ふたは外して分別する）。 割れたびんは、紙類に包んで燃やさないごみへ。 
 

その他のごみの Point                                                                   
粗大ごみ … 粗大ごみシールを貼って出しましょう。     

家電リサイクル法対象品 … エアコン・テレビ・冷蔵庫・洗濯機などは、購入した店か

買い替えをする店にご相談ください。 
 

延岡市ホームページ→ごみの出し方→「延岡市ごみだしルールブック」をご覧下さい 

 
  

  

  

  

 

           

               

      

         

  

 

 

１２月は 大気汚染防止推進月間 です   
例年、１２月は自動車交通量の増加、ビルや家庭の暖房の他、気象条件の影響

等により、大気汚染物質濃度が高くなる傾向があります。 環境省では、毎年

１２月を大気汚染防止推進月間として、きれいな空を守ることの大切さを呼

びかけています。 

大気環境を守るための、環境省からの提案です         

♥ 自転車や徒歩、公共交通機関の使用を心がけましょう  

♥ 暖房の使用を控えましょう                                                                                                                                         

♥ エコドライブを実践してみましょう           

♥ 大気汚染の防止について考えてみましょう          

♥ 野焼きをやめましょう                                  
                                        
  

野外焼却は禁止されています！ 
本市でも野外焼却について、多くの苦情が寄せら 
れています。野外での焼却は一部の例外を除き、 

「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」で禁止さ 

れていますので、ごみは燃やして処分したりせず 

に 決められた日にごみとして出してください。 

【罰則】5年以下の懲役もしくは 1,000万円     

    以下の罰金、またはその両方        

一部例外として認められている以下のような行為もありますが、苦情に

つながるような焼却行為については行政指導の対象となります。 

・農業、林業、漁業を営むためにやむを得ずおこなわれるもの         

・神事や地域の伝統行事でおこなわれるもの 

・日常生活を営むためにおこなわれる軽微なもの ◎今号のめあて◎ ゴミは分別して出しましょう   

 ゴミ清掃芸人「マシンガンズ」の滝沢 秀一さんが講演会を開催します。

令和 6 年 11 月 11 日（月）14：00～  野口遵記念館にて 

定員になり次第締め切りとなります。 お申し込み・お問い合わせは、 

延岡アースデイ実行委員会 事務局までお願いします。 

    ℡ : 0982-33-4614  fax : 0982-33-4614    

                                       
 
 


